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Fiche projet
Prévention de la grossesse chez les adolescentes
2006-2009

Domaine d’intervention
Prévention de la grossesse
précoce en zone rurale

Zone d’intervention
Municipalités de Rancho
Grande, Waslala et Paiwas,
apt de Matagalpa, Nicaragua

Durée
3 ans (2006-09)
projet en cours

Budget total
Sfr. 88'703.-

Partenaire local
Casas Maternas de Matagalpa

Source de financement
Fédération Genevoise de
Coopération (FGC)

Bailleurs

Direction du Développement et
de la Coopération (DDC)

Ville de Geneve

Etat de Geneve

Centrale Sanitaire Suisse
Romande (CSSR)

5 rue des Savoises

1205 Genéve

Tel/Fax 022/329.59.37
www.css-romande.ch
info@css-romande.ch
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ntexte

Selon I'enquéte de démographie et de santé 2006-2007 du Ministére de la santé
nicaraguayen, 25% des grossesses étaient menées par des adolescentes,
proportion allant jusqu’a plus de 30% en région rurale. Ces taux figurent parmi les
plus élevés de toute I’Amérique latine et centrale.

Le projet « ado » est venu compléter le premier projet de planification familiale au
vu du nombre élevé d’adolescentes fréquentant les Casas Maternas (CM) et parmi
les statistiques de mortalité maternelle de la région (23% et 27% respectivement).

Le projet se tiendra dans trois municipalités particulierement touchées par la
mortalité maternelle. Il vise non seulement les adolescentes résidents en CM mais
aussi si possible les éléves des écoles et les personnes fréquentant les centres de
sante.

jectifs
Augmenter le nombre de femmes a partir de 15 ans qui utilisent des moyens
contraceptifs

Amener les adolescentes a penser et mettre en ceuvre un projet de vie et ainsi leur
donner un rble de décision quant a leur futur

Prévenir les grossesses durant I'adolescence
Réduire la mortalité maternelle

Activités principales

Pour les adolescentes de 10 a 14 ans: réalisation d'ateliers interactifs de
sensibilisation sur les themes de genre, la violence, la prévention de la grossesse

Pour les adolescentes de 15 a 19 ans: réalisation d’ateliers participatifs pour
former 16 leaders de chaque municipalité sur des thémes tels que la sexualité, les
risques de grossesse précoces et la planification ainsi qu’une journée de travail par
année sur leur projet de vie avec une psychologue

Conseil et distribution de matériel contraceptif aux adolescentes de plus de 15 ans
Mise en place d’un fichier de suivi pour les 15-19 ans qui participent aux activités




