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Erythrée

Guatemala

Agir pour endiguer la fistule obstétrique

Suite a une visite de terrain en aoft
2007, la CSSR a contacté plusieurs
partenaires locaux dans le but de
lancer un projet dans le domaine

de la santé materno-infantile en
Erythrée. La commission a regu
deux délégations du Ministere de la
Santé érythréen, afin de discuter du
possible soutien 4 un programme de
prévention de la fistule obstétrique
(la fistule est une complication cau-
sée par un accouchement prolongé,
quand une césarienne nécessaire
n’est pas réalisée). Le phénomene est
alarmant en Afrique sub-saharienne,
notamment en Erythrée ou le taux
de mutilation génitale figure parmi
les plus élevés au monde et accentue

encore le probleme.

Mené par I’'Union Nationale des
Femmes Erythréennes — une asso-
ciation proche du gouvernement
érythréen — le projet soumis a la
CSSR vise a mettre en place des
ateliers de sensibilisation en milieu
rural, tout en luttant contre les
discriminations dont les femmes
fistuleuses sont victimes. L'objectif
est aussi d’impliquer les personnalités
influentes au sein des communautés
et de valoriser I'expérience des fem-
mes atteintes par le biais de témoi-
gnages. Une premiére phase pilote
permettra d’évaluer le travail effectué
en vue d’étendre le soutien a une

campagne de prévention nationale.

Centre de formation pour sages-femmes
et de soins pour femmes enceintes

Ce projet vise 4 améliorer la santé
materno-infantile dans la région

de Quetzaltenango par le biais d’'un
programme visant 4 former les accou-
cheuses traditionnelles (comadronas),
a faire reconnaitre leur travail au sein
des institutions sanitaires locales et
prodiguer aux femmes enceintes des
soins mélant médecine traditionnelle
et moderne. Afin de réaliser ces

buts, une école a été mise sur pied
par notre partenaire, la CODECOT
(Coordinadora Departamental de
Comadronas Tradicionales), offrant
a la fois des soins aux femmes encein-

tes et une formation pour comadronas.

Le 3 juin 2008, I’école a vu la
premicre promotion de vingt-cing
comadronas débutantes recevoir leur

dipléme, apres deux ans de forma-

tion, conclue par un stage de cinq
mois en milieu hospitalier. Deux
autres groupes de débutantes pour-

suivent leur cursus de deux ans.

Le centre de soins fonctionne et

se fait connaitre, notamment grice
a des messages radio, mais il n’a pas
encore atteint son plein potentiel

et la CODECOT s’est engagée a

amplifier sa campagne de publicité.

Lors d’une visite en septembre 2008,
Alicia Pary s'est faite une idée plus
précise du travail de notre partenaire.
Le bilan se révele positif, notamment
grice au dynamisme de I’équipe du
conseil directif qui travaille sans reld-
che ou de la motivation des comadronas
pour les formations malgré des condi-

tions socioéconomiques difficiles.
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Nicaragua

Prévention de la grossesse
des adolescentes a Matagalpa

Au Nicaragua, il est fréquent

que les femmes ne commencent a
planifier qu'apres la naissance de
leur premier enfant, ce qui entraine
de nombreuses grossesses précoces.
En 2007, dans la région de Mata-
galpa, 33% des femmes décédées
pendant la grossesse ou lors de 'ac-
couchement étaient des adolescentes.
Face au grand nombre de meéres
adolescentes se présentant a la Casa
Materna de Matagalpa, un projet
sur la prévention des grossesses
adolescentes fut initié en 2006,

en parallele du projet d’intensifi-
cation de la planification familiale
alors en cours. Ce projet a comme
objectif d’informer les jeunes des
deux sexes sur les dangers physiques
de la grossesse précoce, mais aussi
d’insister sur les problémes socio-
économiques qui en découlent. Ainsi,
des ateliers se concentrant sur des
thématiques comme le projet de vie,

l’estime de soi et 'importance des

études ont été proposés a plus de 150
jeunes des municipalités de Paiwas,
Waslala et Rancho Grande. Le projet
a aussi comme objectif de former des
«leaders » adolescents, garcons et
filles, en leur offrant des ateliers por-
tant sur la sexualité et la prévention
de la grossesse. En 2008, 52 adoles-
cents ont bénéficié de ces rencontres,
chacun ayant par la suite la tiche

de transmettre leurs connaissances

a cing jeunes de leur communauté.
Lors de leur entrée dans le projet,
aucune des jeunes filles n'utilisait des
moyens de contraception. Actuelle-
ment, seule une jeune fille a décidé
de planifier, car elle s’est mariée.
Cela confirme le fait que, avant le
premier enfant, la tendance 4 ne pas
planifier persiste. Néanmoins, plu-
sieurs participants témoignent qu’ils
ont beaucoup appris durant les ate-
liers et que le projet a éveillé un fort
intérét a prendre en main leur avenir

et celui de leur communauté.

Réalisation de matériel pédagogique
pour les sages-femmes traditionnelles

Depuis sa création en 1992, la Casa
Materna apporte un enseignement
aux sages-femmes traditionnelles
avec un matériel devenu inadapté et
défraichi avec le temps. Un nouveau
support pédagogique a été réalisé en
2008, fruit d’une collaboration entre
I’équipe de la Casa Materna, Viviane
Luisier —responsable des projets en
Amérique latine et sage-femme - et
Sébastien Fourtouill - graphiste basé
a Genéve. L'ambition était de conce-
voir des documents pédagogiques en

accord avec les nouvelles orientations

du Ministere de la Santé, inspirées de
I’OMS et ’'OPS. Ce matériel devait
bien sir respecter le contexte culturel
local; il fallait trouver des images

et des formules assimilables. Les
documents produits furent révisés par
les responsables de la Casa Materna,
puis imprimés en grand format et
inclus dans des pochettes classeurs
résistantes aux intempéries et aux
déplacements. Aujourd’hui, ce maté-
riel est quotidiennement utilisé par
les intervenantes de la Casa Materna

qui confirment son utilité.
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Palestine

Salvador

de sensibilisation

Ce projet a permis de développer
une unité de production de spots
de prévention au sein de 'ONG
Palestinian Medical Relief Society
(PMRS). L'objectif est d’encourager
la population 4 recourir aux soins
et éviter les comportements ayant
un impact négatif sur la santé.

En paralléle aux productions
télévisuelles, des documents
imprimés sont réalisés et distribués
dans les écoles et les centres de

soins de PMRS.

Apres plusieurs années, le savoir-
faire de l'unité s’est développé et
les spots produits sont aujourd’hui
de qualité professionnelle.

Les themes abordés se révelent
plus audacieux, dans la mesure ol
ils visent a confronter des stéréoty-
pes communs dans la société

palestinienne.

Pour la dixi¢me fois depuis 1997,
le Dr. Martin Herrmann

s’est rendu au Salvador pour offrir
des traitements chirurgicaux
d’hernies ombilicales et inguina-
les aux patients d’une population
rurale. 17 patients ont ainsi pu
étre opérés au cours de 4 jours.
En paralléle, le Dr.Herrmann

a également été sollicité pour

des consultations 4 propos de divers

problémes liés a la spécialité

chirurgicale. Le matériel spécifique

a usage unique a été obtenu
par donation des représentants
suisses de leurs fabricants.
Pour la suite du programme,

centrale sanitaire suisse romande ‘

| Production et diffusion de matériel

Parmi les réalisations récentes

de 'unité, un court-métrage met
en garde contre les dangers du
travail des enfants et souligne que
leur place est 4 I’école. La sécurité
routiére est abordée dans une série
de trois spots. D’autres productions
soulignent I'importance d’un
examen oculaire et d’'un régime
nutritionnel sain.

En paralléle, deux films d’environ
quinze minutes ont été produits.
Le premier, intitulé Apartheid wall,
traite des conséquences
désastreuses du mur de séparation
sur la vie quotidienne de la
population palestinienne.
Finalement, Reaching for the future
cible les adolescents palestiniens
et les encourage a prendre en main
leur avenir en dépit de la situation

politique.

| Chirurgie ambulatoire a Guarjila

un apport d’instruments
spécifiques sera nécessaire

au vu de 'usure avancée d’une
partie du matériel datant de
plus de 20 ans.
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S alvador (suite)

Projets
d’information

Propric¢te intellectuelle

el acces

Poursuivre le rétablissement global
des invalides de guerre

Le projet de réhabilitation des
victimes de guerre s’est formellement
terminé fin 2007.

La CSSR a entretenu un dialogue
avec ’association partenaire en vue

de mener un nouveau projet, dans la

région de Chalatenango, qui envisage
différentes activités pour la réhabili-
tation des invalides, mélant soins de
réhabilitation physique et psychoso-
ciale a4 un travail d’organisation com-

munautaire et d’activisme politique.

Distribution de «Propriété intellectuelle
et acces aux médicaments »

La commission a continué
d’expédier sa brochure Propriété
intellectuelle et accés aux médicaments
a différentes organisations civiles

et gouvernementales de pays en

développement. Des distributions
ont aussi été organisées en marge
de I’Assemblée générale de 'OMS
et d’une table ronde sur la propriété
intellectuelle organisée a 'ONU.

Propriété intellectuelle et santé publique:
le réle de la Suisse en question

Apres avoir publié Propriété
intellectuelle et acces aux médicaments,
la commission information cherche
maintenant 4 décrypter les interven-
tions des représentants suisses auprés
des organisations internationales.
Cette nouvelle recherche aborde les
positions assumées par la Suisse en
déchiffrant leur impact sur I'acces
aux médicaments et la santé publique
dans les pays en développement.

Il s’agira d’éclairer les contradictions
entre volonté de renforcement

de la propriété intellectuelle et
perspectives de développement
sanitaire et social. D'analyse critique
des positions suisses portera sur les
négociations multilatérales relatives
a la propriété intellectuelle.

Il s’agira aussi de souligner le danger

des traités de libre-échange qui

se substituent aux accords multi-
latéraux. Comprendre 'impact de

ces décisions devrait permettre

de dénoncer plus efficacement les
stratégies néfastes sur ce plan. D'am-
bition de l'ouvrage en réalisation est
de représenter une base d’action pour
les militants et décideurs politiques,
afin d’inciter les représentants suisses
a adopter des initiatives plus favo-
rables a la santé publique dans les
pays en développement. La sortie de
Pouvrage est prévue pour début 2010.
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Vie de

P’association

Accueil de bénévoles, chargés de mission
et stagiaires

En 2008, la Centrale Sanitaire et Aurélie Péter-Contesse.

Suisse Romande a accueilli Les stagiaires ont également
plusieurs stagiaires. contribué a la définition du

Alan Pfenniger a complété les contenu des cahiers et bulletins
aspects techniques de la refonte et a la rédaction d’articles.

du site web. Alicia Pary a pris Finalement, la commission

en charge le suivi de nos activités information a accueillie une nou-
au Guatemala et s’est rendue sur velle bénévole, Lorenza Colli Eder,
place pour une visite d’évaluation. biologiste retraitée.

Le suivi administratif des projets

au Nicaragua a été effectué Nous les remercions

grace a 'aide de Sandra Reimann chaleureusement!!

Nouveau site web en ligne

La CSSR a finalement mis en ligne breux documents sont disponibles
son nouveau site internet durant au téléchargement.
I’été 2008. L'information sur ses

activités y est clarifiée et de nom-

Rencontre et parrainage de I'association
Madre Tierra

La CSSR a rencontré des représen-  Madre Tierra en vue de son

tants de I'association Madre Tierra, accession a la Fédération Genevoise
active dans I’aide a 'autodétermi- de Coopération.

nation au Chiapas.

La CSSR parraine I’association

Les projets de la Centrale Sanitaire Suisse Romande
] bénéficient du soutien financier

de la Fédération Genevoise de Coopération (FGC).
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